2024. 14. hét - Klinikai laboratoriumi surveillance adatai

A Nemzeti Népegészségiligyi ¢€s Gyogyszerészeti Kozpont Léguti virus laboratoriumaba a 14.
héten az el6z6 hetihez képest kevesebb, 113 minta érkezett PCR vizsgalatra. A mintdk 37%-a
volt pozitiv valamely viralis 1éghti korokozora. A beérkezett mintakbol 11 lett influenza pozitiv,
ez ugyan az el6z6 hetihez képest valamelyest tobb, azonban ilyen alacsony esetszam esetén ez
nem szamottevd novekmény. A hetet a pneumovirusok dominaltdk, a hRSV tekintetében 13
minta lett pozitiv, melyek kozil 12 RSV A. A human metapneumovius (hMPV) 14 mintabol
lett kimutatva, melyek kozil 11 hMPV B volt. A COVID-19 megbetegedésért felelés SARS
CoV-2 elenyész6 szamban reprezentalta magat, csupan 1 minta lett pozitiv (/. dbra).
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1. 4abra: Léguti virusok megoszlasa a PCR poztiv mintakban

A Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumba beérkezd, influenzavirusra PCR pozitiv
mintdk szubtipus-meghatdrozasa is rutinszertien megtorténik, melynek soran a leggyakoribb (a
szezonalis influenza vakcina komponensei) szezonalis influenza altipusok keriilnek
meghatarozasra. Ezen vizsgalatok alapjan az influenzavirusok koziil a H1pdm09 szubtipus valt
dominanssd a szezon soran. Az influenza A virus pozitiv mintdk koziil 5 Hlpdm09 és 1 H3
volt. Az influenza B virus pozitiv mintakbol mind az 6t Victoria-szerii torzs lett (2. dbra).
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2. abra: Influenza virusok megoszlasa a PCR pozitiv mintakban
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Egészségtanacs: A meleg 1d6 bekdszontével a 1égti virusok koroki szerepe csokken, a léguti
tiinetekért egyre inkabb a pollenek és egyéb 1€ghti allergének tehetdk feleldssé.



